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vNlrAN f RAo Srolrui liorwy
s ridinnosti od t.L.2024

Vnitiniidd 5kolni jidelny je soubor pravidel a opatienispojenlich s provozem 5kolni jidelny urden6 ke
stravovdni d6ti a zam6stnanc&. Skolnij(delna zabezpeduje stravovdni d6ti od 2 do zpravidla 6 let a
stravovdni vlastnich zam6stnanc0. Vnitini i6d Skolni jidelny je z|vazn(1pro v5echny osoby, kter6 se
stravujive 5kolni jidelnd i pro z6konn6 zdstupce, VnitiniiSd Skolnf jidelny je zpracov6n v souladu se
zdkonem L 561/2004 Sb., 5kolskri z6kon, ve zn6ni pozd6jSich piedpis0, zSkonem i. ZS8/2000 Sb., o
ochran6 veiejn6ho zdravl, ve zndnf pozd6j5ich piedpis0, vyhlS5kou i,. tO7/2005 Sb., o Skolnim
stravovdni, ve zndnipozddjSich piedpis0, vyhldSkou t,.137/2004 sb., o hygienick,ich poZadavcich na
stravovacisluZby a o zdsaddch osobnia provoznihygieny pii dinnostech epidemiologicky zdva|nfch,
ve zn6ni pozd6jiich piedpis0 a naiizeni EU d.852/2004, o hygien6 potravin, ve zn6ni pozd6j5ich
piedpis0.

l. Organizace stravovdni a provoz 5J

Hlavni dinnost Skolniho stravovdni je zabezpedenf spoledn6ho stravovdnf ddti. piiprava jidla je
zajiSt6na ve vlastni kuchyni a d6ti se stravujive tiiddch M5 Ostrov nad Oslavou.
Dohled nad strdvniky provdd6ji pedagogick6 pracovnice M5.
Pii svadinkdch se ddti obsluhujisamy. Jfdlo s taliiky a hrnedek s pitfm si vezmou z urden6ho mista a
po pouiiti ho odnd5ejIna piedem urden6 mfsto.
Pol6vku nal6vd kuchaika d6tem, ktere sedi u stoledku. Hlavni chod a hrnedek s pitim si d6tf odebiraji
samy od kuchaiky u vfdejnfho voziku. Snaiime se d6ti v6st, co nejvice k samostatnosti a k dodriovdni
spoledenskfch pravidel pii stolovdni. D6ti maji moZnost piidavk0 stravy. Dbd se na to, aby se
dodriovaly dasov6 rozestupy mezi piesniddvkou, ob6dem a odpoledni svadinkou, Na d6ti
nesp6chdme, nenutime je do dojiddnijidla. Dbdme v5ak, aby ditd pfijfmalo dostatek tekutin. pouiit6
nddobiodklddajiddti na stanoven6 m[sto, piibory do nerezovfch nildob.
Mimoiddn,i 0klid jidelny b6hem v,idejni doby (rozbit6 n6dobi, rozlitf daj, apod.) zajiSt'uje ikolnice,
kuchaika nebo uditelka. Za distotu pted vfdejni dobou odpovidd vedouci 5kolnijidelny a kuchatka.
Za distotu stol0 b6hem vfdejni doby odpovidajiuditelky.
Jfdelnf listek sestavuje vedouciSkolnijidelny ve spoluprdci s kuchaikou na zdklad6 zAvaznlch pravidel
a zdsad zdrav6ho stravovdni, dodrZovdnispotiebniho koSe vybraniich potravin.
MS nenipovinnd zaji5tovat dietnistravovdni- na zdklad6l6kaiskeho potvrzen[, dle stanoviska Krajsk6
hygienick6 stanice Kraje Vysodina, bude ale moin6, d6tem s dietnim stravovdnim nebo
potravinovlimi alergiemi umoZn6no nosit si vlastnistravu do M5 (na zdkladn6 Dohody o stravovdni
dit6te, kterd bude sepsdna se zdkonnfm zdstupcem ditdte); strava bude uloiena podle jejipovahyv
chladnidce nebo na jin6m urden6m mist6 odddlen6 od pokrm0 piipravenfch pro ostatni ddti; za
obsah piind5en6ho jidla (v jidlonosidi) zodpovidii zdkonnf zdstupce dft6te. Za uloleni a vfdej stravy
zodpovidd w5 bez jak6hokoliv zdsahu do jeho technologick6ho postupu.

Pracovni doba 5J:

Doba vydiiv6nf stravy:
Piesnid6vka
ob6d
Odpolednf svadina

6:00 - 14:30 hod.

8:30 - 9:00 hod.
11:30 - 12:00 hod.
14:00 - 14:30 hod.
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ll. Pitnrf reiim

Na kaZd6 tiid6 jsou po celV den k dispozici ovocnd daje nebo 6istd pitnd voda, piipadn6 ochucen6
malim mnoZstvim sirupu nebo ovocn6 5t'5vy. D6ti se obsluhuji samy nebo za pomoci uditelky. Maji
moinost, se kdykoliv prfrbdhu cel6ho dne, napit. Ndpoj se b6hem dne dopliuje do uzavirateln6
nddoby.

Niipoje piipravuje kuchaika ve varn6 nddob6 v kuchyni. K piesniddvce a odpolednim svadindm b,ivaji
tepl6 nebo studend ndpoje (ml6ko, ml6dn6 ndpoje, daje ovocn6, bylinkov6 nebo s citr6nem). K ob6du
mivaji d6ti iedEnri dzus, vodu, ovocn6 it'dvy nebo vodu ochucenou sirupem.
V jarnim a letnim obdobi se d6tem ddvii do konvice voda, kterd se nosi s sebou na zahradu, kaid6
dit6 md sv0j oznadenri hrnidek, kterri se po pouZiti umyje. Manipulace s ndpoji v M5 se iiOi Ot.
platnfch hygienickfch norem.

lll. Vrfie stravn6ho

V1i5e stravn6ho je urdena dle vyhldiky o Skolnfm stravovdni i. !07/2005 Sb., kde jsou strdvnici
zaiazovdny do jednotlivrich v6kovrich skupin na dobu 5kolniho roku, ve kter6m dosahuji dan6ho v6kr_r.
Skotni rok zadin6 L. zaii a konci 3L. srpna ndsledujiciho roku.
Ndpoje jsou souddsti kaZd6ho jidla, ostatni pitnri reiim pro d6tije zajiSt6n b6hem cel6ho dne v rdmci
pitn6ho reZimu.
VfSi finandniho normativu stanovuje ieditelka a vedouci Skolni jidelny, kterd zodpovld6 za pln6ni
spotiebniho koSe. Finandni limit viz. piiloha 1

lV. Uhrada, vyrittovdni a platby stravn6ho

Ke stravovdnise piijimaji strdvnici na zdklad6 vypln6n6 piihldSky ke stravovdnf. Tuto piihld5ku obdrii
zdkonnyi zdstupce v den ndstupu do M5.
26konnri zdstupce dit6te je sezndmen se zp0sobem a rozsahem r-ihrady za stravov6ni. Rozsah se
stavovitak, aby se dit6, je-li v dob6 pod6v5nf jidla v M5 stravovalo vidy (vyhldika i. L4/zoossb., S4).
Uhrada stravn6ho je pro rodide povinnS. Opakovan6 neuhrazenije povaiov 6n( za z6valn6poru5eni
provozu mateisk6 5koly a mfrie b'it drjvodem pro ukondeni 5kolni dochdzky. (z6kon i. S6t/2004 Sb.,
5kolskf zdkon, $ 35, odst.Ld).
Vytidtovdnistravn6ho bude provedeno u kaid6ho strdvnika na konci dan6ho m6sice, dle odebran6
stravy a spolednd s Iplatou za pied5kornivzd6rdvdni bude hrazeno.
Zp0sob platbv stravn6ho:

o bankovnim pievodem na dislo f dtu 237t86069/0600 nejpozd6ji do 15.dne stdvajiciho m6sice.
V den ndstupu do M5 bude dit6ti piid6len variabilnisymbol, kterri je nutn6 uvdd6t pii kaZd6 platb6.

V. Piihla5ovdni a odhlaSovdni stravy, vyzveddvdni stravy v dob6 nemoci

Pii piijetidit6te do M5 stanovireditelka po dohod6 se zdkonnyimi zdstupci zpfrsob a rozsah stravovdni
ditEte tak, aby se dit6 je-li v dob6 poddvdnijidla piitomno v MS, stravovalo vidy
Zm6ny ve stravovdnije nutn6 ihned nahldsit.
Zdkonnri zdstupce je povinen, bez zbytednfch odkladri, odhldsit sv6 dit6 ze stravovdni v piipadE
nemoci nebo jin6ho divodu. Pii odhlSSenije dobr6 uvest drivod a d6lku jejich nepiitomnosti.
Moinosti odhld5en[:

o osobn6 v M5, v kuchyni vedouci5J, kuchaice nebo uiitelce na tiid6.o telefonicky nebo SMS zprdvou na tel. dfsle +420 725 L4!82L, piedem do 14:30 hod. nebo
prvniden nemoci nejpozd6ji do 7:00 hod.
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o pied aplikaci NaSe M5

PrvnIden nepiitomnosti (kdyZ nebyla moinost vdas odhldsit) md zdkonnli zdstupce moZnost si ob6d
vyzvednout do vlastnidist6 nddoby od 11:15 - 11:30 hod. v kuchyni M5. pokrm je urien k okamiit6
spotiebE! Druhf a dal5i dny, kdyZ dit6 do 8:00 hod. nepiijde nebo pokud ho zdkonnri zdstupce
neomluvl bude jim poditdna plnd cena stravn6ho aZ do doby i5dn6 omluvy. Je-li dit6 odhlSSeno
dlouhodob6, proslme zdkonn6 zdstupce, aby prvni den ndstupu do M5 ozndmili den piedem.
Nevyzvednutd strava je pieddna k vfdeji ostatnfm d6tem. Dit6 bez piihtS5eni stravy nem0ie b'it k
pobytu do mateisk6 5koly pfijato!!!!!
Dle 5kolsk6ho zdkona L56t/2004 Sb., a vyhlS5ky a. LO7/2005 Sb., nemd ditd odchdzejk(z M5 po
ob6d6 n6rok na odpoledni svadinu. T6konny zdstupce by m6l pii piichodu do M5 nahlSsit uditelce
nebo VSJ, ie dit6 jde po ob6d6 dom0.

Vl. PieruSeni povozu

PieruSeniprovozu z organizadnich di technickrich d0vod0 se uvddiv dostatedn6m dasov6m piedstihu.
V t6chto dnech se nevaii.
V dob6 hlavnich prdzdnin (dervenec - srpen) vaii Skolnijidelna v dny, kdy je stanoven provoz M5.

Vll. Jidelniiek

Jidelnidek je na kaZdf t,iden vyvdSen na ndst6nce u Satny ddti, umist6n na webovyich strdnkdch
mateisk6 5koly a zveiejn6n v aplikaci Naie M5. Jidelnidek je sestavovSn podle zdsad zdrav6 v,fiivy a
dodriovdni vriiivovrich norem u sledovanrich potravin a v rozsahu dle 54 odst. 3 a 9 vyhldiky d.
Io7/200s Sb., o Skolnim stravovdni. Stolnijidelna zabezpeduje piedev5im stravovdni ddti, proto je
v'ib6r jidel na jidelnidku podmindn sprdvnlimi vtZivov,imi normami a podminkou je pln6ni
spotiebniho koie.
Dle naiizeni Evropsk6ho parlamentu a Rady {EU) jsou na jidelnfm listku uvdd6n6 alergeny. Na
n6st6nce v u jidelniho listku je zveiejn6n seznam alergenti, jednotliv6 alergeny jsou odislovdny a tato
dlsla jsou uvedend vidy za pokrmem na jidelnim listku"
MSli bychom si uv6domit, Ze 5kolni jidelna je souddsti vzd6ldvaciho zaYizeni a spolupodili se na
formovdni stravovaclch ndvykfi a na vrichov6 ke zdravi. D6ti mateisk6 5koly, kte16 odebiraji ob6d,
pokryje 35% doporuden6 dennI ddvky potravin. Jednim jidlem ve Skolni jideln6 nemohou blit
zabezpedeny v5echny potiebn6 Ziviny v optimdlnfm mnoZstvi. Rozhodujici vliv na stav vy\ivy d6ti md
domdci stravovdn[.

Vlll. Bezpeinost a ochrana zdravi a ochrana pied socidlnE patologickrfmijevy a pied
projevy diskriminace, nepiStelstvi nebo nisili

Za bezpednost d6ti v mateisk6 Skole zodpovidaji v pln6 miie uditelky, a to od doby jejich pievzeti oc
zdkonn6ho zdstupce ai do doby pieddnizdstupci dftdte nebojim pov6ien6 osoby. Tatd zodpov6dnost
vyZaduje od uditelek neustSlou piftomnost u d6ti po celou pracovni dobu, to znamend i b6hem
stravovdni! Uditelky dohliZeji na dodriovdni zdsad sluin6ho chovdni a kultivovan6ho stolovdni v
klidn6 atmosf6ie. Dojde-li ke znediStdni podlahy (vylit6 piti, jidlo apod.), zajisti ihned dklid. Dojde-li
k 0razu, ihned zajisti prvotnioietienf dit6te, v piipad6 nutnosti i ndsledn6ho l6kaisk6ho vy5etieni di
o5etienia bezodkladnE vyrozumf rodide. Kaid(1 urazzaznamend uditelka do knihy trazil a informuje
ieditelku. Ddti se iidi pokyny uditelek a Skolnice. Uditelky zaji5{uji bezpednost dle pravidel BOZfl v
souladu s hygienick,imi piedpisy, dle zdsad sluin6ho chovdnia spoledenskrich pravidel stolovdni" D6ti
jsou povinn6 fidit se pokyny uditelek i pracovnice vlideje stravy. Z6rovefr se nesmi dopoult6t projev0
rasismu a Sikany. Zp0sob ieieni nouzovfch a havarijnich situaci (napi. pieru5eni doddvky vody,
energie apod.) projednd ieditelka Skoly neprodlend se ziizovatelem a sezndmi s ie5enim zdkonn6
zdstupce. T1konny zdstupce pieddvd dit6 do M5 zdrav6 - vyskytne-li se u dit6te infekdni onemocn6ni
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tuto skutednost neprodlenE ohlSsi mateisk6 5kole. Piijidle d6ti sedi na Zidlidkdch, nehoupaji se, aby
na sebe nepievrhly stravu, starS[d6ti pouiivajipiibor, mladSid6ti liici sprdvnyim fchopem.
Dileiitri m prvkem ochrany pied socidln6 patologick,i mi jevy je prisobeni na d6ti zam6ien6 na zdravyi
zp0sob iivota. D6tijsou nendsilnou formou a piim6ien6 k v6ku a chdpdnfm seznamov6ny s rgznrimi
formami ndsiln6ho chovdni.
V 16mci prevence pied projevy diskriminace, nepidtelstvi a ndsili je provdddn monitoring vztah0 mezi
d6tmi v kolektivu s cilem ieSit piipadn6 deformujici vztahy mezi d6tmi hned v poddtcich, a to ve
spoluprdci se z5konnfmi zdstupci, piipadn6 za pomoci Skolsk'ich poradenskfch zaiizeni. DrSleZitrim
prvkem prevence je vytvoieni piizniv6ho socidlniho klimatu mezi d6tmi ndvz6jem mezi d6tmi a
pracovniky 5koly a zdkonnri mi zdstupci d6ti.

V piipad6 vliskytu Covid L9 se viichni zam6stnanci budou iidit aktudlnfm naiizenim ieditelky ikolyl
(postupy piiv'ideji a'0klidu stravovacich a piilehl,ich prostor)

Prdva dEti:

lX. Prdva a povinnostistrdvnik0 a zdkonn'ich zdstupcfi

DEti maji prdvo na zaji5t6ni piesniddvky, ob6da a odpoledni svadiny v dob6 provozu
mateisk6 5koly.

- V rdmci pitn6ho reiimu majid6ti po dobu sv6ho denniho pobytu v w5 k dispozici n6poje
(daj, ovocne 5t'dvy, vitaminov6 n6poje), kter6 jsou piipravovdny podle zdsad zdrav6 v,iZivy
a se zam6ienim na dastou obm6nu jednotlivfch druh0 ndpoj0.

- D6ti pouiivaji ndpoje v prfrb6hu cel6ho pobytu v M5 v samoobsluin6m reZimu podle
vlastn[ho pocitu iizn6.

- K piesniddvce a odpolednfm svadindm b,ivajf piipravovdny tep16 nebo studen6 ndpoje.
- D6ti.majiprdvo se vyjadiovat ke kvaritd a k podmink6m stravovdni.

Povinnosti d6ti:
- DEti dodriujipravidla slu5ndho stolovdni.
- Dodrzujidohodnutd pravidla kulturniho chovdni a stolovdni.
- Respektujipokyny uditelek i pracovnic ikolnf jidelny.

Priva zdkonn'ich zdstupcfi :

- ZSkonnri zdstupce md prdvo vzn6Set piipominky a podn6ty k prdci5kolnijidelny u vedoucl
5kolnijidelny nebo ieditelky mateisk6 Skoly.

Povi n nosti zdkon n'ich zdstupcri :

- Zdkonnli zdstupce md povinnost informovat mateiskou 5kolu o zmdn6 zdravotnI
zpisobilosti dit6te.

- Respektovat dobu odhlaSovdnf stravy do 7 hodiny ranni.
- Dodriovat terminy splatnosti 0hrady za Skolnistravovdni.

i zamEst
- DohliZeji na dodrlovdn( zdsad sluin6ho chovdni a kultivovan6ho stolovdni v klidn6

atmosf6fe
- Dojde-li k znediSt6ni podtahy (vytit6 piti, jfdro apod.) zajisti ihned 0klid
- Dojde-li k (razu, ihned zajisti prvnf pomoc, pot6 zdpis do knihy 6raz& a informuje vedeni

5koly
- sdelen6 informace ze strany zdkonnlich zdstupcir povazujiza d0v6rn6!
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X. Ochrana majetku Skoly

Ddtijsou veden6 uditelkami a zam6stnancem 5koly k ohledupln6mu zach6zenise zaiizenim a v6cmi
5kolni jidelny. V piipad6 prok6zan6ho Imysln6ho poSkozeni Skolniho majetku uhradi zdkonn,i
zdstupce nezletil6ho strdvnika Skole piimEienou, piipadn6 celou finandni ddstku, za kterou byl
majetek poiizen, piipadnd danou v6c opravi. Povinnosti vSech zam6stnanc0 mateisk6 Skoly je
majetek 5koly chrdnit a nepoikozovat; konkr6tni povinnosti jsou obsaien6 v organizadnim iddu
mateisk6 Skoly a pracovnich ndplnich. 4

Xl. Dotazy, piipominky

Piipadn6 dotazy, podn6ty, piipominky a stfinost, hygienick6 a technick6 probl6my mgZete podat iipiimo ieiit osobn6 v kanceldii vedouci 5.t nebo telefonicky na tel. +420 725 L4t gz1, piipadn6 s
vedenim 5koly.

Xll. Zdvdreind ustanoveni

Ve5ker6 dodatky, popiipad6 zm6ny tohoto iSdu mohou brit provedeny pouze pisemnou formou a
pied nabytim jejich ridinnosti budou s nimi sezndmeni v5ichni zamdstnanci mateisk6 ikoly a budou
o nich informovdni zdkonnizdstupci d6ti.
Dodriovdni Vnitiniho iddu jidelny ie z|vazn6 pro vSechny zam6stnance mateisk6 5koly a pro zdkonn6
zdstupce.

Kontrolu provdd6nitohoto ustanovenI Vnitiniho i5du 5kolni jidelny zaji5tuje VSJ.
Tento vnitini idd Skolni jidelny je k nahl6dnuti na vfvdsce po vstupu do MS.
Prokazatelnri m zp&sobem s nim sezndmizam6stnance a informuje o jeho vyddnia obsahu zdkonn6
zdstupce d6ti (potvrzeni podpisem ).

Vnitiniidd Skolnf jidelny nabfvd platnost dne t.1.2024

V Ostrov6 nad Oslavou dne ZT.L2.ZO23

/^-// e-/

Mateiskd iP.ola. Ostrov nad Oslavou,
okres Zd,iir n;d Sdzavou.

,,,r:T:i,L{H#Jmi,,,

Kremlikovd Petra
vedoucl Skolni jidelny

Dohnalovd Andrea, DiS.

ieditelka 5koly
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Piiloha d.1 Finandni limit

Ceny stravn6ho od L.!.ZO24

celodennistravovSni 42,- Kt.

D6ti 7 let 
'

piesniddvka

obdd
svadina

celodennistravovdni

Z5ci i.1 let a vice
ob6d

t2,- Kr

22,- Kt,

L0,- Kd

27,-K(

44,- KE

3L,-Kd

cena stravn6ho pro zam6stnance ikoly je stanovena na ddstku 37,-Kt.

Pln6 cena stravn6ho je stanovena na ddstku 79,_Kd.

VYSE FINANETino NoRMATIVU

Ddti 3-6 let
piesniddvka

ob6d
svadina

Zdci z-to let
ob6d

L2,. Kd

20,- K(

10,- Kd


