
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejá (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité spotřebě, Vedoucí stravování: Kremlíková Petra, Kuchař/ka: Hnízdilová Dana,
změna jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
13.5 - 17.5.2024
Pondělí 13.5.2024
Přesnídávka: Rohlík, medové máslo, kakao (1a, 7)
Polévka: Andělská (1a, 7)
Hlavní chod: Těstoviny s kuřecím masem a brokolicí, ovocný mošt

(1a, 7)
Svačina: chléb, cizrnová pomazánka, čaj broskvový, cherry rajče

(1a, 7)

Úterý 14.5.2024
Přesnídávka: Chléb kmínový, sardinková pomazánka, krájená

zelenina, čaj s citronem (1a, 7)
Polévka: Hovězí s vejci (1a, 3, 7)
Hlavní chod: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj

bylinkový (1, 3, 7)
Svačina: Křupavý cerea chlebíček, pomazánkové máslo s

pažitkou, červená paprika, mléko (7)

Středa 15.5.2024
Přesnídávka: Moskevský chléb, tvarohová pomazánka, bílá káva,

okurka salátová (1a, 7)
Polévka: Hrstková s bramborem (9)
Hlavní chod: Hovězí pražská pečeně, rýže parboild, ovocný čaj (1a,

3)
Svačina: Mléko, kukuřičné lupínky skořicové (7)

Čtvrtek 16.5.2024
Přesnídávka: Kaše jáhlová s vanilkou, čaj ovocný (1a)
Polévka: Z vaječné jíšky (1a, 3, 9)
Hlavní chod: Čevabčiči, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj s

citronem (1a)
Svačina: Chléb slunečnicový, Lučina, červená paprika, mléko

(1a, 7)

Pátek 17.5.2024
Přesnídávka: Raženka, máslo, meruňkový džem, ochucené mléko,

pomeranč (1a, 7)
Polévka: Kedlubnová (1a, 7)
Hlavní chod: Vepřové kostky na česneku, bramborové knedlíky,

dušený špenát, ovocný sirup (1a, 3, 7)
Svačina: Dalamánek, pomazánka z taveného sýra, kedlubna, čaj

šípkový (1a, 1b, 7)


