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Ponddii 17.3.2025 : ’E'

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazénka z rybiho filé, krajena :
zelenina, Caj s citronem (1a, 4, 7)

Polévka: S jatrovou ryzi (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Koprovd omacka, varené vejce, brambory, ¢aj ovocny
(1a, 3, 7)

Svacdina: Sezamovy rohlik, pomazénka z eidamu, okurka
salatova, mléko (1, 7, 11)

Utery 18.3.2025

Presnidavka: Domaci termix, rohlik, ¢aj bylinkovy, jablko (1a, 7)

Polévka: Randulcova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Fazolovy kotlik, chléb, ¢aj ovocny, mandarinka (1a)

Svacina: Chléb pohankovy, pomazanka ze Slehaného zervé s
pazitkou, ¢ervend paprika, ovocna stava (1a, 7)

Stfeda 19.3.2025

Presnidavka: Razenka ceredlni, pomazanka z Nutely, mléko,
hruska (1a, 7)

Polévka: Ze zeleného hrasku (1, 3, 7)

Hlavni chod: Veprové karbenatky s mrkvi, bramborova kase,
kompot , ovocny Caj (1a, 3, 7)

Svacina: Chléb, tvarohovad pomazanka s vejcem, Caj
rakytnikovy (1a, 7)

Ctvrtek 20.3.2025

Presnidavka: Chléb se sardinkovou pomazankou, Caj s citronem,
paprika (1, 4, 7)

Polévka: Andélska (1a, 7)

Hlavni chod: Zapeclené téstoviny, okurka, ovocny caj (1a, 3, 7)

Svacina: Kukuric¢né cerealie, mléko (7)

Patek 21.3.2025 3

Presnidavka: Jahlova kase s vanilkou, Sipkovy ¢aj (7) 3

Polévka: Zelné SCi

Hlavni chod: Kapucinsky gulds, dusena ryze, ovocny dzus (1a)

Svacina: Celozrnny chléb, taveny syr, kedlubna, bila kava (1a,

1b, 1d, 7) |

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Petra Kremlikova, Kuchar/ka: Dana
Hnizdilova, zména jidelni¢ku vyhrazena.




