JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

20.1.2025

Rohlik, pomazanka z Nutely, mléko, jablko (1, 7)

Polévka: Kapustova s bramborem (1a)

Hlavni chod: Kureci maso zapecené s téstovinami, ovocny caj (1a,
3,7)

Svacina: Pohankovy chléb, maslo, kedlubna, Caj Sipkovy (1a,
1b, 7)

Utery 21.1.2025

Presnidavka: Chléb kminovy, sardinkovd pomazdanka, krajena
zelenina, Caj s citronem (1a, 7)

Polévka: Frankfurtska (1a)

Hlavni chod: Kynuté buchty s tvarohem, caj s citronem (1a, 3, 7)

Svacina: Bagetka, pomazankové maslo, jablko, mléko (1a, 7)

Stfeda 22.1.2025

Pfesnidavka: Cokoladdové ceredlie, mléko, banan (7)

Polévka: Celerova smetanova (7, 9)

Hlavni chod: Hovézi zbojnickd pecené, ryze parboild, ovocna stava
(1a)

Svacina: Moskevsky chléb, pomazanka ze zervé, redkvicky, Caj
ovocny (1b, 7)

Presnidavka:

Chléb, pomazanka ze strouhaného eidamu, paprika,
¢aj s citronem (1a, 7)

Polévka: Ze zelené fazole mungo (1a, 9)

Hlavni chod: Pecené kure, varené brambory, zelenina, ovocny
dzus (1a)

Svacina: Domaéci makovec, ¢aj ovocny, jablko (1a, 3, 7)

Patek 24.1.2025

Presnidavka:

Jahlova kase s vanilkou, Caj bylinkovy, ovoce (7)

Polévka: Kulajda s vejcem (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Bulgurové rizoto se zeleninou a veprfovym masem,
okurka, ¢aj bylinkovy

Svacina: Chléb celozrnny, pomazanka z Luciny, cherry rajce,

mléko (1b, 1d, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Petra Kremlikova, Kuchar/ka: Dana
Hnizdilova, zména jidelni¢ku vyhrazena. ‘




