JIDELNICEK
21.10 -

25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka sardinkKova, zeleninovy
talif, ¢aj s citronem (4, 7)

Polévka: Rajcatova s kapanim (1a, 3, 7) ’

Hlavni chod: Spenat duseny, vejce, vafené brambory, most (1a, 3,
7)

Svacina: Domaci moucnik s jablky,mléko (1a, 3, 7)

Utery 22.10.2024

Presnidavka: Rohlik se Sunkovou pénou, Caj Sipkovy ,krdjena
zelenina (1a, 7)

Polévka: Hrachova (1a, 7)

Hlavni chod: Téstovinovy nakyp s tvarohem a hruskami, Caj se
sirupem (1, 3, 7)

Svacina: Chléb, pomazankové maslo, ¢ervend paprika, bila kdva
(1a, 7)

Streda 23.10.2024

Presnidavka: ---

Polévka: S drozdovymi nocky (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Cevabgi¢i, bramborovéa kase, ovocné $tava (1, 8)

Svacina: ---

Ctvrtek 24.10.2024

Presnidavka: Celozrnné pecivo, pomazanka ze strouhaného eidamu,
krdjena zelenina, malcao (1a, 7)

Polévka: Spokojenka (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Fazole mexické, chléb, okurka, ¢aj se sirupem (1)

Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj bylinkovy (1a, 3)

Patek 25.10.2024

Pfesnidavka: ---

Polévka: Bramborova s houbami (1a, 9)

Hlavni chod: Pelené kure, dusSena ryze, ovocny dzus (1a)

Svacina: ---

Vysvétlivky alergen uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a siricitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchat/ka: , zména jidelni¢ku vyhrazena.




