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Pondéli

Presnidavka:

G

27.1.2025

Chléb kminovy, pomazanka budapestska, bila kava,
okurka salatova (1a, 7)

Polévka: Kureci se zeleninou a pohankou (1a, 9)

Hlavni chod: Duseny Spenat, varené vejce, brambory, ovocny Caj
(1a, 3,7)

Svacdina: Presnidavka lesni smés, piskoty, ¢aj bylinkovy (1a)

Presnidavka: Chléb, pomazanka sardinkova, krdjena zelenina, ¢aj s
citronem (1a, 4, 7)

Polévka: Krkonosska cibulova (1a, 9)

Hlavni chod: Téstovinovy nakyp s tvarohem, Caj se sirupem (1, 3,
7)

Svacina: Sojovy rohlik, pomazankové maslo, ¢aj se sirupem,
rajce (1a, 6, 7)

Presnidavka: Dalamanek celozrnny, pomazanka jogurtova s
paprikou, malcao (1a, 1b, 3, 7)

Polévka: Cesnekova se syrovymi krutony (1a, 7)

Hlavni chod: Mleté kulicky s nivou, bramborova kase, mrkvovy
salat s jablky, dzus (1a, 3, 7)

Svacina: Razenka, maslo, dzem, jablko, ¢aj Sipkovy (1a, 7)

Presnidavka: Rohlik s medovym maslem, kakao, mandarinka (1a,
7)

Polévka: S tarhoriou (1a, 9)

Hlavni chod: Hrachova kase s cibulkou, kysela okurka, chléb, Caj s
citronem (1a, 7)

Svacina: Pohankovy chléb, Zzervé, vejce, ¢aj medunkovy (1la, 3,
7)

patek 31.1.2025

Presnidavka: Tvarohovy krém s pudinkem, ceredlie, ¢aj bylinkovy
(7)

Polévka: Bramborova bila (7)

Hlavni chod: Hovézi pecené, hraskova ryze, Caj ovocny (1la, 7, 10)

Svacina: Chléb, taveny syr, paprika ¢ervena, mléko (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Petra Kremlikova, Kuchar/ka: Dana
Hnizdilova, zména jidelni¢ku vyhrazena.




