JIDELNICEK
27.5 - 31.5.2024

Pondéli 27.5.2024

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka z eidamu, bila kava,
Cervena paprika (1a, 7)

Polévka: Pohankova s bramborem (1a, 9)

Hlavni chod: Kureci kousky s brokolici, varené brambory, ovocny
most (1a, 7)

Svacina: Jable¢ny domaci moucnik , ¢aj s citronem, ovoce (1a,
3,7)

Utery 28.5.2024

Presnidavka: Chléb pohankovy, pastikovd pomazanka, ¢aj s
citronem, zeleninovy talif (1a, 7)

Polévka: Sumavské bramborové (1a)

Hlavni chod: Téstoviny s makem, Caj ovocny (1a, 7)

Svacina: Dalamanek celozrnny, zervé, okurka salatovd, mléko
(1,7)

Streda 29.5.2024

Presnidavka: Rohlik, medové maslo, kakao, banan (1a, 7)

Polévka: Raj¢atova s nudlemi (1a, 7)

Hlavni chod: Rybi filé zapecené se syrem, bramborova kaSe, ovocny
kompot, ¢aj s citronem (4, 7)

Svacina: Chléb, tvarohova pomazanka, kedlubna, ovocna stava
(1a, 7)

Ctvrtek 30.5.2024

Presnidavka: Chléb selsky, pomazanka mrkvova, malcao, zeleninovy
talir (1a, 7)

Polévka: Dynova s krutony (1a, 7)

Hlavni chod: Bramborové knedliky pInéné, duseny Spenat, bylinkovy
¢aj (1a, 3, 7)

Svacina: Razenka celozrnnd, maslo, dzem merunkovy,Sipkovy
¢aj, jablko (1a, 7)

Patek 31.5.2024

Presnidavka: Domaci termix, rohlik, nektarinka, ¢aj ovocny (1a, 7)

Polévka: LuSténinova se zeleninou (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Veprové maso na majorance, dusena ryze, ovocny Caj
(1a, 7)

Svacina: Zitny chléb, vaje¢na pomazanka, mléko, zelenina (1a,

1b, 3, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sifi¢itany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Kremlikova Petra, Kuchar/ka: Hnizdilova Dana,
zména jidelni¢ku vyhrazena.




